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             ○通信名「群青」はスクールカラーのウルトラマリンブルーにちなんで命名しました 

 
 

 

 

 

 

 

－地区予選結果－                      （個人戦は、３回戦以上のみ。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月のゴールデンウィーク明けから、新型コロナウイルス感染症が季節性インフルエンザと同じ扱いに

なりました。引き続き注意が必要なことに変わりはありませんが、少しずつ以前の生活が戻りつつありま

す。５月から始まった高体連・高文連の地区予選・全道大会も、一部応援が可能になり、３年生にとって最

後の大会に思いっきり参加することができました。 

 高体連・高野連・高文連などの、地区予選・全道大会の結果をお知らせします。 

【野球部】 
令和５年度第６２回春季北海道高等学校野球大会函館
支部予選  
５月 7 日～（オーシャンスタジアム） 
 ２回戦 対 函館ラ 11－１ ６回コールド勝ち 
 ３回戦 対 市函  ７－６ 勝ち 
 準決勝 対 知内  ０－８ 負け 

令和５年度北海道高等学校野球連盟選手権記念大会 
南北海道大会 函館支部予選  
６月２４日～７月２日（オーシャンスタジアム） 
 Ｃブロック２回戦 対 江差 ５－３ 勝ち 
    代表決定戦 対 函工 ２－４ 負け 

【卓球部】 
第７８回 国民体育大会卓球競技函館地区予選会  
５月１４日（函館サブアリーナ） 
 男子シングルス 津山（２年）（３回戦敗退） 
 女子シングルス 境（１年）（ベスト８）全道大会出場 

令和５年高体連函館支部卓球選手権大会 
５月１９日～（函館サブアリーナ） 
 男子学校対抗戦予選  西高 ３－１ 水産 
 男子学校対抗戦決勝  西高 ０－３ 大谷 
            西高 ０－３ 市函 
            西高 １－３ 中部 
 男子ダブルス  深田・井川（３年）（３回戦敗退） 
 男子シングルス 深田（３年）（３回戦敗退） 
 女子シングルス 境（１年）（３回戦敗退） 

【テニス部】 
令和５年度第５３回高体連函館支部テニス選手権大会  
５月１５日～（函館市千代台公園庭球場） 
 男子シングルス 小原（１年）第１位 全道大会出場 
 女子シングルス 髙橋（２年）準々決勝 敗退 

第７８回国民体育大会テニス競技北海道予選（少年の
部）道南地域予選大会  
５月２７日～（函館市千代台公園庭球部） 
 少年男子 小原（１年）第５位    全道大会出場 

【空手道部】 
令和５年度第 23 回函館支部高等学校空手道選手権大会  
５月２１日（函館アリーナ武道場） 
 個人形 白井（１年）優勝 
     澤内（１年）準優勝 
     中村（１年）準優勝 
     小野（１年）３位 
     江刺家（３年）４位 
 個人組手 門脇（２年）優勝 
      小野（１年）４位 
 団体組手(男子) 優勝 

【陸上競技部部】 
第７６回高体連函館支部陸上競技大会  
５月１７日～（苫小牧市緑ヶ丘公園陸上競技場） 
 男子 400m 疋田（３年）第４位  全道大会出場 
 男子 800m 疋田（３年）第２位  全道大会出場 
男子 4X100mR 宮崎(３年)・疋田(３年)・ 
       郷内・佐々木(３年)第７位 
男子 4X400mR 疋田(３年)・渡部康(３年)・ 
       宮田(２年)・佐々木(３年)第６位 
男子走高跳 郷内（３年）第１位   全道大会出場 
男子砲丸投 伊藤（２年）第６位 
男子円盤投 宮崎（３年）第４位   全道大会出場 
      伊藤（２年）第６位 
男子ハンマー投 中村（３年）第７位 
男子やり投 後藤（２年）第１位   全道大会出場 
      中村（３年）第６位 
女子 1500m 西村佑（３年）第７位   全道大会出場 
女子 3000m 西村佑（３年）第６位   全道大会出場 
女子 4X100mR 松神(１年)・髙畑(１年)・ 
       髙田(１年)・小山内(１年）第７位 
女子 4X400mR 松神(１年)・西村佑(３年)・髙畑(１年)・ 
       渡部心(２年)第６位  全道大会出場 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【男子バレーボール部】 
令和５年度北海道高等学校総合体育大会バレーボール
競技大会 兼 令和５年度全国高等学校総合体育大会バ
レーボール競技大会函館支部予選会  
５月２７日～（函館サブアリーナ） 
 予選ブロック   函館西２-０長万部 
 決勝トーナメント 函館西２-０ラサール 
 決勝リーグ    函館西０-２函館高専 
          函館西２-０函館有斗 
          函館西０-２函館工業  第３位 

【女子バレーボール部】 
令和５年度北海道高等学校総合体育大会バレーボール
競技大会 兼 令和５年度全国高等学校総合体育大会バ
レーボール競技大会函館支部予選会  
５月２７日～（函館白百合学園高等学校） 
 予選ブロック   函館西２－０函館大妻 
 決勝トーナメント 函館西２－０函館中部 
 決勝リーグ    函館西２－０市立函館 
          函館西１－２函館商業 
          函館西０－２遺愛女子 
       結果 第２位    全道大会出場 

【バドミントン部】 
令和５年度第７５回高体連函館支部バドミントン大会  
５月２５日～（函館アリーナ） 
 男子団体戦 １回戦 （3-1 VS ラサール） 
       ２回戦 （1-3 VS 桧山北） 敗退 
 女子団体戦 １回戦 （3-2 VS 七飯） 
       ２回戦 （0-3 VS 遺愛） 敗退 
 女子ダブルス 西村・川村（３年）（３回戦敗退） 
 男子シングルス 松本（２年）（準優勝）全道大会出場 
         石原（３年）（３回線敗退） 
 女子シングルス 館山レ（３年）（３回戦敗退） 

令和５年度第２１回北海道バドミントン選手権大会函
館地区予選会  
７月１日～（函館アリーナ） 
 １・２年男子ダブルス 
     松本・野原（２年）（５位）全道大会出場 
 １・２年男子シングルス 松本（２年）ベスト８ 
             野原（２年）ベスト８ 
 １・２年女子シングルス 長谷川（１年）ベスト１６ 
 ３年女子ダブルス 
       館山レ・三津橋（優勝）全道大会出場 
 ３年女子シングルス 館山レ（優勝）全道大会出場 

【サッカー部】 
令和５年度第７６回北海道高等学校サッカー選手権大
会 兼 全国高等学校総合体育大会サッカー競技北海道
予選  
５月２２日～（函館フットボールパーク） 
 １回戦 函館西 １３－０ 函大柏稜 
 ２回戦 函館西  １－２ 函大有斗 

【剣道部】 
令和５年度高体連函館支部剣道大会 兼 北海道高等学
校剣道選手権大会函館支部予選会  
５月２７日～（函館中部高校） 
 男子団体戦 予選リーグ１勝１敗（２位通過） 
       決勝リーグ０勝３敗（第４位） 
 女子団体戦 決勝リーグ０勝４敗（第５位） 
 男子個人戦 山本（２年）（３回戦敗退） 
       浅野（３年）（３回戦敗退） 

【男子バスケットボール部】 
令和５年度全国高等学校総合体育大会バスケットボー
ル競技大会函館支部予選会  
５月２６日～（北斗市総合体育館 他） 
   １回戦 函館西 74－60 函館工業 
   ２回戦 函館西 95－61 市立函館 
 決勝リーグ 函館西 60－98 函館中部 
       函館西 58-112 函大有斗 
       函館西 51－83 函館大谷 
   結果  第３位 
   大会ベスト５ 西川桐舞（３年） 

【女子バスケットボール部】 
令和５年度全国高等学校総合体育大会バスケットボー
ル競技大会函館支部予選会  
５月２６日～（北斗市総合体育館） 
 １回戦 ６９ － ５６ 七飯高校 
 ２回戦 １３ －２２３ 中部高校 

【水泳部】 
令和５年度第 76 回高体連函館支部選手権水泳競技大会  
５月２１日（函館市民プール） 
 女子 50ｍ自由形 吉田（３年）１位（大会新記録） 
 女子 100ｍ自由形 吉田（３年）１位（大会新記録） 
                全道大会出場 

【放送局】 
令和５年度第４７回全道高等学校放送発表大会 兼 
第７０回 NHK 杯全国高校放送コンテスト道南地区大会  
５月２８日（函館商業高校） 
 アナウンス部門 新井（３年）最優秀賞（第１位） 
         福島（２年）優良賞（第４位） 
         永澤（１年）優良賞（第６位） 
 朗読部門    平井（３年）優秀賞（第２位） 
         河尻（３年）優良賞（第４位） 
 ラジオドキュメント部門｢いきづらい｣優良賞（第４位） 
 ラジオドラマ部門    「糸の繭」優良賞（第４位） 
 テレビドキュメント部門｢はなれているから｣優良賞（第４位) 
 テレビドラマ部門 「たすけ手」 優良賞（第３位） 
 研究発表部門  「放送ラップ」 優秀賞（第２位） 
 ＮＨＫ杯総合賞 第１位 
 全部門 全道大会出場 

 文化系の部活動の支部大会・全道大会は、８月以降

に開催される予定のものが多いです。 



 

－全道大会結果－ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【女子バレーボール部】 
令和５年度北海道高等学校総合体育大会バレーボール

競技大会 兼 令和５年度全国高等学校総合体育大会

バレーボール競技大会北海道予選会  

６月１３日～（美唄市総合体育館） 

 予選ブロック      函館西２－０苫小牧東 

 決勝トーナメント１回戦 函館西０－２中標津 

【卓球部】 
第７８回 国民体育大会卓球競技北海道予選会  

６月２日～（旭川リアルター夢りんご体育館） 

 女子シングルス 境 彩華（１年）３回戦敗退 

【陸上競技部】 
第７６回北海道高等学校陸上競技選手権大会  

６月１３日～（札幌市厚別公園競技場） 

 男子４００ｍ 疋田  侑（３年）予選１組８着 

 男子８００ｍ 疋田  侑（３年）準決勝２組８着 

 男子走高跳  郷内  優（３年） 

            決勝２組８位 全体１５位 

 男子円盤投  宮崎 翔英（３年）予選２組２４位 

 男子やり投  後藤  來（２年）予選１組２０位 

 女子 1500ｍ  西村 佑月（３年）予選３組１２着 

 女子 3000ｍ  西村 佑月（３年）予選３組１５着 

 女子 4X400ｍR 

  松神ほのか(１年)･西村 倖月(２年)･ 

  渡部 心菜(２年)･西村 佑月(３年)予選 2 組 8 着 

【バドミントン部】 
第７５回北海道高等学校バドミントン選手権大会  

６月１３日～（小樽市総合体育館） 

 男子シングルス 松本 絵（２年）１回戦敗退 

【空手部】 
令和５年度４８回北海道高等学校空手道選手権大会  

６月１９日～（恵庭市総合体育館） 

 団体組手(男子) １回戦敗退 

 個人形  白井 稜正（１年）予選敗退 

      澤内 佑海（１年）予選敗退 

      小野 暁由（１年）予選敗退 

      江刺家幸斗（３年）予選敗退 

      中村 友紀（１年）予選敗退 

 個人組手 門脇 龍晟（２年）１回戦敗退 

      小野 暁由（１年）２回戦敗退 

令和５年度特別国民体育大会北海道ブロック予選会  

６月２５日～（北海道立総合体育センター） 

 個人形  白井稜正（１年）予選敗退 

 個人組手 門脇龍晟（２年）２回戦敗退 

【水泳部】 
令和５年度第 76 回北海道高等学校選手権水泳競技大会  

６月３０日～（北海道立野幌総合運動公園水泳プール） 

 女子 50ｍ自由形・決勝 吉田 琴音（３年）２位 

        （標準記録突破）インターハイ出場 

 女子 100ｍ自由形・決勝 吉田 琴音（３年）４位 

【放送局】 
令和５年度北海道高等学校文化連盟第４７回全道高等

学校放送発表大会 兼 第７０回 NHK杯全国高校放送コン

テスト北海道大会  

６月１３日～（旭川市民文化会館） 

 アナウンス部門 

      新井 海斗（３年）入賞（第６位） 

                 全国大会出場 

      福島  和（２年）奨励賞（第 14 位） 

 朗読部門 平井萌々華（３年）入賞（第６位） 

                 全国大会出場 

 ラジオドキュメント部門「いきづらい」奨励賞（第 10 位） 

 テレビドキュメント部門「はなれているから」 

          入賞（第５位）全国大会出場 

【競技かるた部】 
令和５年度高文連第一回全道高等学校小倉百人一首か

るた選手権大会  

５月２０日～（札幌市東区体育館） 

 予選 澤田空羽（３年）（３勝 決勝進出） 

    中新柚葉（３年）（１勝２敗 予選敗退） 

    関本雪亜（３年）（１勝２敗 予選敗退） 

    伊藤瑞葵（３年）（２敗 予選敗退） 

    永田穂樺（３年）（２敗 予選敗退） 

    杉谷愛花（２年）（１勝２敗 予選敗退） 

    髙田玲奈（２年）（２勝１敗 決勝進出） 

 決勝 澤田空羽（３年）（２勝３敗） 

    髙田玲奈（２年）（２勝３敗） 

【テニス部】 
令和５年度第６３回北海道高等学校テニス選手権大会 

兼 第 113回全国高等学校テニス選手権大会北海道地区

予選会  

６月５日～（苫小牧市緑ヶ丘公園庭球場） 

 男子シングルス 小原 悠輝（１年）1 回戦敗退 

2023 年度北海道体育大会 兼 特別国民体育大会テニ

ス競技北海道予選  

７月９日～（札幌市平岸庭球場） 

 男子シングルス 小原 悠輝（１年）２回戦敗退 

 この他、昨年の高文連全道大会で、『文芸部』が

今年の総文祭に参加することに決まっています。 



 

 

 

学校祭の初日の合唱コンクールの場で、『全国大会壮行式』が行われました。放送局のみなさんが出場する

『NHK杯全国高校放送コンテスト』は７月２４日から東京で、文芸部の２人が出場する『総文祭』は７月３

０日から鹿児島県で、水泳部の吉田さんが出場する『インターハイ』は８月１７日から北海道立野幌総合運動

公園水泳プールで、それぞれ開催されます。全国大会に参加する生徒さんに、お話を聞きました。 
 

全国大会に出場する放送局の皆さん 

後列左から、新井 海斗さん（３年４組）永澤 伸基さん（1 年 4 組） 

前列左から、平井 伶佳さん（２年４組）平井萌々華さん（３年３組） 

      吉宮  咲さん（1 年 5 組）福島  和さん（２年６組） 

 「生徒会で司会役を務めたことが放送局に入るきっか

けになりました。」と話す３年生の新井さんは、アナウン

ス部門で出場する。「聞く人を本の中の世界に引き込むこ

とができるところが、朗読の魅力。」と話す３年生の平井

さんは、朗読部門で出場する。テレビドキュメント部門で出場する「はなれているから」は、西高グラウンドを取材したドキュメンタ

リー。この作品は、生徒と卒業生の思いを織り交ぜて描かれているが、制作の中心を務めた２年生の平井さんと福島さんは、「重くな

らず、ポップな作品に仕上げることができた。」と話している。１年生の吉宮さんは、「緊張しましたが、素直な気持ちで西高生の思い

が語れました。」と話す。「動画編集がきっかけで放送局に入りました。」と話す１年生の永澤さんは、研究発表部門で活躍している。 

 

 

文芸部 左：湊谷 颯大さん（３年 2 組） 

    右：坂井 伶衣さん（３年 2 組） 

 昨秋行われた高文連の全道大

会で、西高の文芸誌『kanto』第

３号と坂井さんの短歌が全国大

会に推薦された。文芸部誌部門

に参加する湊谷君は、「西高の文

芸部誌は、特集に力を入れています。第３号は、『アイヌ民族と文学』を取

材し、創作にも工夫しました。」と話す。坂井さんは未発表の短歌２首を携

えて参加する。坂井さんは自分の短歌について、「『訳が分からない！』と

言われることもありますが、『不思議』を感じてもらいたい。読む人がそれ

ぞれいろいろな世界を広げてもらえるとうれしいです。」と語った。 

 

＜令和５年度 携帯マナー講座＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 50m 自由形で全国大会に参加する吉

田 琴音さん（３年３組）は、「進路？

今は、目の前の目標に全力で取り組むだ

け。100m を逃した悔しさを 50m にぶ

つけたい。」と力強く語った。よく聞け

ば将来進むべき道も決まっているそう。 

 ６月２０日（金）函館西警察署生活安全課少年係 戸来 広明様を講師としてお招きし、携帯マナー講座

を実施しました。 

 スマートフォンは今や私たちの生活にはなくてはなら

ない道具の一つですが、安易な考え方や間違った知識を

もって使用すると、気づかないうちに人を傷つけてしま

ったり、犯罪に巻き込まれたりなど、危険と隣り合わせで

あることを話していただきました。生活委員長の若狭谷

さんは「情報を正しい知識をもって安全に活用すること」

（＝情報リテラシー）が大切であることを改めて実感で 

きた、と謝辞を述べました。               

 講師の戸来様は、「生徒の皆さんが真剣に話を聞いてくれて大変うれしかった。みんな真面目でいい子た

ちですね」という感想をくださいました。 


